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2025年 4月吉日 

 高校生対抗レシピコンテスト 2025 『美味しいキッチン』選手権 

参加募集のご案内 

 

春暖の候、貴校ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は格別のお引き立てをいただき、厚く

御礼申し上げます。 

さて、今年も「高校生対抗レシピコンテスト」を開催することとなりました。 

日本では、食育を推進することで健全な心身を培い、豊かな人間性を育むことを目的に、より広く国民的な

運動として食育に取り組む方向性を示すため 2005 年 7 月に「食育基本法」が施行されました。 

若い世代では、朝食の欠食、ダイエットによる摂食障害、また野菜不足など多くの課題がありますが、近年

では SNS を通じてグローバルな食のトレンドをキャッチし、食の撮影や情報発信などによるファッション化

が進んでいます。それと同時に、原油高や温暖化・異常気象による原材料供給の不安定などが原因で食

品価格の高騰や、昆虫食や培養肉、最先端の農業技術など、「食」をとりまく世界は日々進化しています。 

このようにあらゆる分野において食の流行が激しく変わる中で、流行に敏感な高校生にレシピの考案をし

ていただき、「食への興味」を持ち、食に関する情報の選択力や食情報の検索力を育てることを目的として、

レシピを募集いたします。 

メニューを考える楽しさ、自分たちが作ったものを味わう楽しさ、友達や家族に食べてもらう楽しさを体感し

ていただけるようなレシピコンテストを開催いたします。ぜひご参加いただきたくご案内申し上げます。 

また、昨年度よりレシピコンテストをより意味深いものにし、活性化するため静岡県内外に留まらず、海外

校も参加しております。貴校及び生徒各位におかれましては、日頃の学習の成果を発表する場として、ま

た貴校の PRの場としてもご活用いただければ幸いです。 

ご検討の程、よろしくお願い申し上げます。 

 

主催 / 高校生対抗レシピコンテスト実行委員会 

株式会社静鉄ストア 

株式会社静鉄アド・パートナーズ 

協賛メーカー様 ※五十音順 / 

エスエスケイフーズ株式会社・オタフクソース株式会社・カゴメ株式会社・キユーピー株式会社 

キリンビール株式会社・キリンビバレッジ株式会社・株式会社日本アクセス・三菱食品株式会社 

 

後援 / 静岡県教育委員会、しずおか地産地消推進協議会 

協力 /公益財団法人しずおか健康長寿財団 
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大会内容 

【目 的】 

① 「高校生の発想」 

流行が激しく変わる現代で、流行に敏感な高校生のレシピの考案力と提案力を高める 

② 「食への興味」 

簡単に“食”に関する情報が調べられる時代で、 

今後社会に出る高校生の情報の選択力と検索力を育てる 

③ 「商品化」 

しずてつストア全店（30店舗※一部小型店を除く）での商品化 

 

【大会日程】 

① 事前エントリー期間：2025年 4月 1日（火）～4月 18日（金）迄 

期間中に、以下 URLまたは右記二次元コードよりご回答をお願いいたします。 

https://questant.jp/q/GFYUANRY 

事前エントリー確認後、参加高校へは、指定容器をお送りいたします。 

 

② レシピ募集期間：2025年 4月 28日（月）～6月 13日（金）迄  

※提出書類は、参加レシピシート No.1～3 と映像等使用に関する同意書の計 4枚となります。 

記入漏れのないようお願いいたします。 

※応募についてはメールまたは郵送のみ。（料理画像の審査ができないため、FAXは不可。） 

※メール・郵送ともに、6月 13日（金）必着。 

 

③ 1次審査（書類審査）：2025年 6月 18日（水） 

結果通知：2025年 6月 26日（木）頃を予定 

 

④ 2次審査（動画審査）：2025年 7月 11日（金） 

※審査用動画締切日 / 7月 4日（金）迄 

※動画審査となるため、ご参加の皆様による実技審査はございません。 

※詳細については後日改めてご案内いたします。 

結果通知：2025年 7月 18日（金）頃を予定 

  

⑤ 最終審査（実技審査）：2025年 9月 21日（日） 

会場：ツインメッセ静岡 

※詳細については後日改めてご案内いたします。 
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募集要項 

【募集レシピについて】 

募集テーマ：静岡の美味しさ再発見 

テーマに沿った「丼もしくは麺」を「1チームあたり１品」考案していただきます。 

 

【応募資格】 

① 現在、在学中の高校生であること。 

※応募は学校（学科、クラブ）での参加のほか、友人等グループも可。 

② 本レシピコンテスト以外のレシピコンテストへの応募または販売等を行っていないレシピであること。 

③ 1チームあたり 3レシピまで提出可能。 

※チーム数の制限なし。ただし、別チームと同じメンバーが入らないこと。 

④ 1チーム 2～3名での参加。 

※最終審査会は実技審査となります。調理行程を考慮したチーム人数でご参加ください。 

⑤ 調理時間が 40分以内であること。 

 

静岡県は、温暖で日照時間や降水量が多い風土に恵まれ、農林水産物 339 品目・水産物 100 品

目、合計 439品目の多彩な食材が生産されています。 

静岡の特産品および郷土料理の美味しさを再発見してもらい、新たな視点でしずてつストアデリカ部

門のプライベートブランド「美味しいキッチン」での商品化を目指し、指定容器を用いた丼もしくは麺

のレシピを考えてください。 

 

【応募条件】 

①丼に使用するごはんは白米とすること。 

②常温での販売が可能なレシピであること。 

③指定した容器に入れた状態を完成とする。 

※完成形として容器の蓋が閉まること。 

④2人前にかかる費用が 1,000円以内であること。（一般定な販売価格にて計算。） 

 

例）もっと知ってほしい静岡の郷土料理、特産品を現代風に 

⇒〇〇フライ丼タルタルわさびソース添え、桜えび入り〇〇… 

静岡の B級グルメに各地域の特産品を加えたアレンジで 

⇒黒はんぺん入り富士宮焼きそば、静岡つめこみ丼… 

 

出典：地産地消の推進｜静岡県ホームページ 

中部地方 静岡県 うちの郷土料理｜農林水産省ホームページ          ▲静岡県    ▲農林水産省 
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【審査基準・受賞内容】 

●1次審査 

下記 4項目、計 40点満点で審査します。 

① 見た目（彩り、盛り付けの工夫）：10点 

② 食材の活用（上手に活用できているか）：10点 

③ アピールコメント（レシピに対する想い）：10点 

④ 商品化実現性（常温で販売可能か）：10点 

 

●2次審査 

下記 4項目、計 40点満点で審査します。 

① 見た目（彩り、盛り付けの工夫）：10点 

② 食材の活用（上手に活用できているか）：10点 

③ アピールコメント（レシピに対する想い）：10点 

④ 商品化実現性（常温で販売可能か）：10点 

 

●最終審査 

後日改めてご案内いたします。 

 

※審査基準・受賞内容につきましては、変更になる場合がございます。 

 

【最終審査会】 

① 会場、設備 

□会場はツインメッセ静岡を使用します。 

□会場の利用は、ツインメッセ静岡のガイドラインに従い、実施します。 

□調理台、調理器具、流し台はチームごとに準備します。（共有での使用はしません。） 

□食材は調理開始直前まで冷蔵庫にて保管します。 

 

② 健康管理  

□体調不良の方のご参加はお控えください。 

 

③ 交通費・宿泊費 

最終審査に進出された高校につきましては、出場者と引率者（１名分）の交通費・宿泊費をお支払いさ

せていただきます。 

・優勝（第 1位）…1チーム 

 総合得点が最も高いチーム、1チームが優勝となります。 

・準優勝（第 2位）…1チーム 

 総合得点が 2番目に高いチーム、1チームが準優勝となります。 
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●交通費 

所定の交通費請求のフォーマットをお送りいたしますので、必要事項をご記入のうえご提出ください。

往復の交通費をお支払いいたします。 

※片道交通費×2でのお支払いとなります。 

※領収書を会場にて回収させていただきますので、公共交通機関をご使用の場合（タクシー使用

可）には、領収書を必ずご提出ください。 

※自家用車をご使用の場合は交通費をお支払いすることができませんので、ご了承ください。 

※駐車場代につきましてはお支払いすることができませんので、ご了承ください。 

 

●宿泊費 ※県外校のみ 

ご希望の場合は、9 月 20 日（土）～21 日（日）の日程でビジネスホテルをご準備させていただきます。 

※別途、ご希望について確認を行わせていただきます。 

 

④ 観覧 

□ご家族・ご友人等、自由に見学いただけますが、交通費は各自でのご負担となります。 

※観覧席には限りがございますのでご了承ください。 

 

 

〈最終審査会開催不可の場合〉 

① 中止の判断 

■行政等の判断により、静岡県を含む地域にイベント等の自粛要請が出た場合。 

■参加高校から、外部と接触のあるイベントへの参加が規制または中止の要請があった場合。 

■その他しずてつストア社内判断にて、安全に開催できないと判断された場合。 

 

 

【その他注意事項】 

・応募いただいたレシピは返却いたしません。 

・応募レシピの著作権、使用権等の諸権利は高校生対抗レシピコンテスト実行委員会に帰属するものとし

ます。 

・取得した個人情報は当コンテストの運営以外には使用いたしません。 

・2024 年大会の結果や様子の詳細は以下 URL または右記二次元コードよりご覧ください。 

https://www.s-store.co.jp/sustainable/report/2121/ 
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【問い合わせ】 

高校生対抗レシピコンテスト実行委員会 事務局 

株式会社静鉄アド・パートナーズ 

担当：西村・松平 

メール：recipe-contest@shizutetsu-store.sapit.jp 

住所：静岡市葵区日出町 8-3 静鉄日出町ビル 1F 

ＴＥＬ： 054-252-3132（平日 10:00～17:00） 

 

株式会社静鉄ストア 営業企画部 

担当：望月・小澤 

住所：静岡市葵区末広町 95番地 

ＴＥＬ ：054-205-7003（平日 9:00～16:00） 


